
P R O F I L E 

 

内堀 光康 

(うちぼり みつやす) 

 

1961 年 岐阜県生まれ 

山梨大学 工学部 発酵生産学科卒、商

社勤務を経て、家業の内堀醸造株式会

社入社。 

2003 年には、自らが考案・開発した新

ジャンルのお酢「デザートビネガー」を取

り扱う酢専門店オークスハートをオープ

ン。全国各地にある髙島屋にて続々と店

舗を展開。そして 2006年には、お酢の世

界に新風を吹き込んだ功績が認められ、

個人ではめずらしく、開発部門における農林水産大臣賞を受賞。現在は国内のみ

ならず世界各地にも出向き、’’酢ムリエ’’としてお酢の楽しさや魅力を広める活動を
精力的に続けている。 

主な出演番組：「生活ほっとモーニング」、「はなまるマーケット」、「特ダネ」、「ワ

ールドビジネスサテライト」、「あるある大辞典」、「日本列島ぶらり旅」、「おもいっき

りテレビ」等多数、ＮＨＫ衛星第一放送でも日本のトレンドとして紹介され、ＪＡＰＡＮ 

ＴＩＭＥＳにも掲載、2007 年 「笑っていいとも増刊号」では数回にわたって登場し、

酢を楽しいものとして紹介、従来、健康食品として位置づけだった酢が、バラエティ

ーを通じて親しみとなった。  

その他、ラジオ放送では、ＮＨＫラジオをはじめ、日本放送、文化放送、各ＦＭ放

送に生出演。雑誌では、「週間文集」や「読売ウィークリー」の巻頭グラビア、週間

女性、女性自身、女性セブンにも多数掲載、新聞では、朝日、読売、毎日、日経新

聞をはじめ、スポーツ紙に至るまで他数回登場、日経ＭＪには 1 面に、果実酢を使

った新しいデザート感覚でその普及に努めた人 としても紹介された。 

 

監修本：「酢ムリエ簡単レシピー」宝島社、 

  「NHK 生活ほっとモーニング ２００６年５・６月」 特集：果実酢の健康パワー 

       （NHK 出版） 

       「NHK 生活ホットモーニング 酢で健康になるレシピ」  

 スプーン１杯で血液サラサラに！  （NHK出版） 


